
Compte rendu stage mi saison sabre LEVIER 
Du 20 au 22 février 2006 

 

 



Encadrement : 
M°Jean-Pierre PHILIPPON (CTR Ligue de Franche-Comté), M° J-P 
HARBELOT (Ligue de Bourgogne), M° Julien BOUFERGUENE (Ligue de 
Bourgogne), M° Eric  CHATANAY (Ligue de Lyon). 
 
Effectif présent : 

NOMS CLUB CATEGORIE LIGUE
HARBELOT  manon ASPTT M2 BOURGOGNE
LESOU François ASPTT B2 BOURGOGNE
MARILLIER Mathieu ASPTT M2 BOURGOGNE
RACINE Caroline ASPTT M2 BOURGOGNE
ROUSSET Nicolas ASPTT J1 BOURGOGNE
GUILLAUME Morgan CE Beaune M2 BOURGOGNE
DUGUET Antoine USCM M1 BOURGOGNE
GAUFILLET Robin USCM C2 BOURGOGNE
GRANDJEAN Quentin USCM M1 BOURGOGNE
GUERREAU Alize USCM M1 BOURGOGNE
MOLLION Helene USCM C1 BOURGOGNE
MOREAU Dorian USCM M1 BOURGOGNE
BUCHILLOT Léa BRC M2 FRANCHE COMTE
DESCHENES Kevin BRC C2 FRANCHE COMTE
FLEURY Manon BRC M2 FRANCHE COMTE
KAS David BRC C1 FRANCHE COMTE
MORITZ Adrien LEVIER C1 FRANCHE COMTE
BUSSOT Lucile LONS M2 FRANCHE COMTE
MARTINET Quentin LONS M1 FRANCHE COMTE
MILLET Kevin LONS M1 FRANCHE COMTE
SOLE Quentin LONS C1 FRANCHE COMTE
VALLOTON Pierre LONS C2 FRANCHE COMTE
LOUIS Adrien PONTARLIER M2 FRANCHE COMTE
DOMASLIEUX Robin Gleize M1 LYONNAIS
NAY Maxime Gleize M1 LYONNAIS
COSENTINO Vincent Rilleux C1 LYONNAIS
GINIES Estelle Rilleux C1 LYONNAIS  
 

 



 
Programme du stage : 

  LUNDI 20 FEVRIER 06 MARDI 21 FEVRIER 06 MERCREDI 22 FEVRIER 06   

9h 
    

Echauffement PPG (JULIEN 
ERIC) 

9h 

9h30 
Echauffement PPG (JULIEN) Etirement (JPP) 

9h30 

10h 
PPS fondamentaux (ERIC) 

10h 

10h30 

ACCUEIL 

PPS Fondamentaux (JPP) 
10h30 

11h 11h 

11h30 11h30 

12h 

Tournoi de foot en salle 

Bloc Technique (JPH) 
Bloc technique ( JPH, ERIC, 

JULIEN, JPP) 

12h 

12h30 
      

12h30 

13h 
      

13h 

13h30 
Echauffement généralisé (ERIC)     

13h30 

14h 
Echauffement individuel Echauffement individuel 

14h 

14h30 
Travail spécifique 

Fondamentaux JULIEN 14h30 

15h 
Poule de niveau 

15h 

15h30 

Rencontre par Equipe relais à 
l'italienne 

15h30 

16h 

Péda collective (JPH) 
Bloc Technique (JPH, JPP, ERIC 

JULIEN) 
Clôture du stage  

16h 

16h30 
  

16h30 

17h 17h 

17h30 

Poule de Niveau 

17h30 

18h 
  

Matchs longs 

18h 

18h30 
    

18h30 

19h 
    

19h 

19h30 
    

19h30 

20h 
    

20h 

20H30 
  

20H30 

21H 
  

  

  

21H 

 



 
Détails du programme 
 
Lundi 

1. Echauffement généralisé ERIC 
2. Echauffement spécifique Fondamentaux JULIEN 
3. Péda Co (JPH) Travail sur les cibles et la distance,  
4. Poule de niveau en 5 touches 
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DOMASLIEUX Robin 
_Gleize_

LYONNAIS 1 D4 V5 V5 V5 D2 V5 V5 V5 V5 D2 7 43 30 13 3

DUGUET Antoine _USCM_
BOURGOGNE 2 V5 V5 V5 D4 V5 V5 V5 V5 D2 D3 7 44 30 14 2

GRANDJEAN Quentin 
_USCM_

BOURGOGNE 3 D3 D1 D2 D0 D1 V5 D3 D1 D2 D0 1 18 48 -30 10

GUILLAUME Morgan _CE 
Beaune_

BOURGOGNE 4 D3 D2 V5 D2 V5 D4 V5 V5 D3 D4 4 38 36 2 8

LESOU François _ASPTT_
BOURGOGNE 5 D3 V5 V5 V5 D3 D0 V5 V5 V5 D4 6 40 38 2 6

LOUIS Adrien 
_PONTARLIER_

FRANCHE COMTE 6 V5 D4 V5 D4 V5 D3 D4 V5 D4 D1 4 40 36 4 7

MARILLIER Mathieu 
_ASPTT_

BOURGOGNE 7 D3 D1 D3 V5 V5 V5 V5 V5 V5 D1 6 38 32 6 4

MARTINET Quentin _LONS _
FRANCHE COMTE 8 D2 D2 V5 D0 D4 V5 D2 V5 D1 D1 3 27 42 -15 9

MILLET Kevin _LONS _
FRANCHE COMTE 9 D0 D1 V5 D0 D4 D0 D0 D0 D4 D1 1 15 46 -31 11

MOREAU Dorian _USCM_
BOURGOGNE 10 D1 V5 V5 V5 D4 V5 D3 V5 V5 D2 6 40 36 4 5

NAY Maxime _Gleize_
LYONNAIS 11 V5 V5 V5 V5 V5 V5 V5 V5 V5 V5 10 50 19 31 1  
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COSENTINO Vincent 
_Rilleux_
LYONNAIS 1 V5 D3 D4 D0 V5 D3 D4 2 24 32 -8 7

DESCHENES Kevin _BRC_
FRANCHE COMTE 2 D3 D3 D4 V5 D1 V5 D1 2 22 31 -9 8

GAUFILLET Robin _USCM_
BOURGOGNE 3 V5 V5 V5 D4 D4 V5 D0 4 28 26 2 4

KAS David _BRC_
FRANCHE COMTE 4 V5 V5 D3 D4 D2 D3 D4 2 26 33 -7 6

MORITZ Adrien _LEVIER _
FRANCHE COMTE 5 V5 D4 V5 V5 D3 V5 V5 5 32 21 11 2

ROUSSET Nicolas _ASPTT_
BOURGOGNE 6 D4 V5 V5 V5 V5 D4 V5 5 33 21 12 1

SOLE Quentin _LONS _
FRANCHE COMTE 7 V5 D2 D2 V5 D2 V5 D0 3 21 30 -9 5

VALLOTON Pierre _LONS _
FRANCHE COMTE 8 V5 V5 V5 V5 D1 D1 V5 5 27 19 8 3  
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BUCHILLOT Léa _BRC_
FRANCHE COMTE 1 D4 D2 D3 V5 V5 V5 V5 4 29 22 7 3

BUSSOT Lucile _LONS _
FRANCHE COMTE 2 V5 D1 D3 V5 V5 D4 D0 3 23 28 -5 5

FLEURY Manon _BRC_
FRANCHE COMTE 3 V5 V5 V5 V5 V5 V5 V5 7 35 7 28 1

GINIES Estelle _Rilleux_
LYONNAIS 4 V5 V5 D1 V5 V5 V5 V5 6 31 16 15 2

GUERREAU Alize _USCM_
BOURGOGNE 5 D2 D3 D1 D0 V5 D2 D2 1 15 33 -18 7

HARBELOT  manon 
_ASPTT_

BOURGOGNE 6 D1 D1 D1 D0 D3 D3 D3 0 12 35 -23 8

MOLLION Helene _USCM_
BOURGOGNE 7 D1 V5 D1 D2 V5 V5 D2 3 21 29 -8 6

RACINE Caroline _ASPTT_
BOURGOGNE 8 D3 V5 D0 D3 V5 V5 V5 4 26 22 4 4  

 
Mardi 

5. Echauffement généralisé JULIEN 
6. Echauffement spécifique Fondamentaux ERIC 
7. Péda Co (JPH) 
8. Echauffement individuel 
9. Poules de niveau 
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NAY Maxime _Gleize_
LYONNAIS 1 V5 D3 D3 V5 V5 3 21 20 1 3

DUGUET Antoine _USCM_
BOURGOGNE 2 D2 D1 D3 D2 D4 0 12 25 -13 6

DOMASLIEUX Robin 
_Gleize_

LYONNAIS 3 V5 V5 V5 V5 V5 5 25 11 14 1

MARILLIER Mathieu 
_ASPTT_

BOURGOGNE 4 V5 V5 D4 V5 V5 4 24 16 8 2

MOREAU Dorian _USCM_
BOURGOGNE 5 D4 V5 D1 D3 V5 2 18 17 1 4

GUILLAUME Morgan _CE 
Beaune_

BOURGOGNE 6 D4 V5 D2 D2 D0 1 13 24 -11 5  
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LOUIS Adrien 
_PONTARLIER_

FRANCHE COMTE 1 D4 D4 V5 V5 2 18 14 4 3

LESOU François _ASPTT_
BOURGOGNE 2 V5 D2 V5 V5 3 17 13 4 2

MARTINET Quentin _LONS _
FRANCHE COMTE 3 V5 V5 D4 V5 3 19 13 6 1

GRANDJEAN Quentin 
_USCM_

BOURGOGNE 4 D3 D2 V5 D4 1 14 19 -5 4

MILLET Kevin _LONS _
FRANCHE COMTE 5 D1 D2 D2 V5 1 10 19 -9 5  
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BUCHILLOT Léa _BRC_
FRANCHE COMTE 1 D2 V5 V5 V5 V5 4 22 13 9 2

RACINE Caroline _ASPTT_
BOURGOGNE 2 V5 D3 V5 V5 V5 4 23 12 11 1

BUSSOT Lucile _LONS _
FRANCHE COMTE 3 D3 V5 V5 D3 V5 3 21 18 3 3

MOLLION Helene _USCM_
BOURGOGNE 4 D3 D3 D3 D4 V5 1 18 22 -4 5

GUERREAU Alize _USCM_
BOURGOGNE 5 D1 D1 V5 V5 V5 3 17 21 -4 4

HARBELOT  manon 
_ASPTT_

BOURGOGNE 6 D1 D1 D2 D2 D4 0 10 25 -15 6  
10. Blocs techniques par groupe de niveau 
11. Matchs longs : tableau avec repêchage pour les cadets et 

poules de matchs longs pour les autres groupes. 
1 ROUSSET Nicolas _ASPTT_

BOURGOGNE

2 KAS David _BRC_
FRANCHE COMTE

3 VALLOTON Pierre _LONS _
FRANCHE COMTE

4 COSENTINO Vincent _Rilleux_
LYONNAIS

5 MORITZ Adrien _LEVIER _
FRANCHE COMTE

6 GAUFILLET Robin _USCM_
BOURGOGNE

7 FLEURY Manon _BRC_
FRANCHE COMTE

8 DESCHENES Kevin _BRC_
FRANCHE COMTE

9 SOLE Quentin _LONS _
FRANCHE COMTE

10 GINIES Estelle _Rilleux_
LYONNAIS
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DOMASLIEUX Robin 
_Gleize_

LYONNAIS 1 D6 V10 V10 V10 V10 4 46 33 13 1

MARILLIER Mathieu 
_ASPTT_

BOURGOGNE 2 V10 D9 D9 V10 V10 3 48 39 9 3

NAY Maxime _Gleize_
LYONNAIS 3 D2 V10 V10 V10 V10 4 42 41 1 2

MOREAU Dorian _USCM_
BOURGOGNE 4 D9 V10 D9 D8 D7 1 43 49 -6 5

GUILLAUME Morgan _CE 
Beaune_

BOURGOGNE 5 D4 D9 D6 V10 D8 1 37 48 -11 6

DUGUET Antoine _USCM_
BOURGOGNE 6 D8 D4 D7 V10 V10 2 39 45 -6 4  
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MARTINET Quentin _LONS _
FRANCHE COMTE 1 V10 V10 V10 V10 4 40 24 16 1

LESOU François _ASPTT_
BOURGOGNE 2 D7 D8 V10 V10 2 35 26 9 2

LOUIS Adrien 
_PONTARLIER_

FRANCHE COMTE 3 D8 V10 V10 D7 2 35 33 2 3

GRANDJEAN Quentin 
_USCM_

BOURGOGNE 4 D5 D3 D5 D9 0 22 40 -18 5

MILLET Kevin _LONS _
FRANCHE COMTE 5 D4 D3 V10 V10 2 27 36 -9 4  
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BUCHILLOT Léa _BRC_
FRANCHE COMTE 1 V10 D9 D7 V10 V10 3 46 35 11 3

RACINE Caroline _ASPTT_
BOURGOGNE 2 D8 V10 V10 V10 V10 4 48 36 12 1

BUSSOT Lucile _LONS _
FRANCHE COMTE 3 V10 D7 V10 V10 V10 4 47 40 7 2

MOLLION Helene _USCM_
BOURGOGNE 4 V10 D7 D9 D9 V10 2 45 44 1 4

GUERREAU Alize _USCM_
BOURGOGNE 5 D4 D7 D3 V10 V10 2 34 45 -11 5

HARBELOT  manon 
_ASPTT_

BOURGOGNE 6 D3 D5 D9 D7 D6 0 30 50 -20 6  
 
Mercredi 

 
12. Echauffement PPG 
13. Etirements 
14. PPS Fondamentaux 
15. Blocs techniques par groupe de niveau 
16. Echauffement individuel 
17. Rencontre par équipe relais à l’italienne 

 



Places de 1 à 8 Places de 1 à 4 FINALE

  

  

15

  

R5   

15

  

  

8

  

R3   

15

  

  

11

  

R6   

14

  

  

15 1er

  

R1
  

  

  

11

  

R7   

15

  

  

15

  

R4   

RACINE Caroline 
_VALLOTON Pierre_
DUGUET Antoine

RACINE Caroline 
_VALLOTON Pierre_
DUGUET Antoine

BUSSOT Lucile 
_GINIES Estelle_
SOLE Quentin

GUERREAU Alize 
_ROUSSET Nicolas_
GRANDJEAN Quentin 
LESOU François

RACINE Caroline 
_VALLOTON Pierre_
DUGUET Antoine

DESCHENES Kevin 
_FLEURY Manon_
HARBELOT  manon

BUCHILLOT Léa 
_MORITZ Adrien_
MOREAU Dorian

COSENTINO Vincent  
_GUILLAUME 
Morgan_
MILLET Kevin

COSENTINO Vincent  
_GUILLAUME 
Morgan_
MILLET Kevin

GUERREAU Alize 
_ROUSSET Nicolas_
GRANDJEAN Quentin 
LESOU François

GUERREAU Alize 
_ROUSSET Nicolas_
GRANDJEAN Quentin 

RACINE Caroline 
_VALLOTON Pierre_
DUGUET Antoine

Imprimer Imprimer Imprimer

 
 
 
 



Places de 5 à 8

Places 7-8 Places 5-6

 

 

11

R25

15 11

7° 15 5°

R28 R27

15

R26

10 15

7

KAS David 
_MOLLION 
Helene_
MARTINET 

KAS David 
_MOLLION 
Helene_
MARTINET 

DESCHENES 
Kevin _FLEURY 
Manon_
HARBELOT  

BUCHILLOT Léa 
_MORITZ Adrien_
MOREAU Dorian

BUSSOT Lucile 
_GINIES Estelle_
SOLE Quentin

BUCHILLOT Léa 
_MORITZ Adrien_
MOREAU Dorian

BUSSOT Lucile 
_GINIES Estelle_
SOLE Quentin

BUSSOT Lucile 
_GINIES Estelle_
SOLE Quentin

DESCHENES 
Kevin _FLEURY 
Manon_
HARBELOT  

DESCHENES 
Kevin _FLEURY 
Manon_
HARBELOT  

Imprimer

ImprimerImprimer

 
 
Classement général

Pl. A.S.:

1° RACINE Caroline _VALLOTON Pierre_
DUGUET Antoine

2° GUERREAU Alize _ROUSSET Nicolas_
GRANDJEAN Quentin LESOU François

3° GAUFILLET Robin _LOUIS Adrien_
MARILLIER Mathieu

4° COSENTINO Vincent  _GUILLAUME Morgan_
MILLET Kevin

5° BUSSOT Lucile _GINIES Estelle_
SOLE Quentin

6° BUCHILLOT Léa _MORITZ Adrien_
MOREAU Dorian

7° DESCHENES Kevin _FLEURY Manon_
HARBELOT  manon

8° KAS David _MOLLION Helene_
MARTINET Quentin

 
 
Cloture du stage 17H 

Jean-Pierre PHILIPPON CTR Franche-Comté 


